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 Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

BİST100 9204.00 9050.00 8867.00 9400.00 9563.00 9776.00 

X30YVADE 10322.00 10200.00 10124.00 10475.00 10620.00 10820.00 

Ons Altın 3.390 3.440 3.252 3.445 3.509 3.700 

EUR/USD 1.1450 1.1335 1.1210 1.1630 1.1735 1.1855 

GBP/USD 1.3420 1.3340 1.3150 1.3635 1.3765 1.3965 

Ons Gümüş 36.00 35.40 34.85 37.20 38.36 38.90 
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   BİST100 
BİST100 endeksi Cuma gününü %2,19 kayıpla 9311 seviyesinden tamamlarken geçen haftanın tamamında %1,8 
değer kaybetti. Cuma sabahı Ortadoğu’da artan gerilimle birlikte satış baskısının etkili olduğu endekste 9065 
puana kadar gerilemesine rağmen gün sonuna doğru gelen alımların etkisiyle 9311 ile günün en yükseğinden 
kapanış gerçekleşmesi olumlu olarak değerlendirilebilir. Teknik göstergeler momentum kaybediyor. Bu kapsamda 
EMA-20 ortalaması 9400 ilk direnç olup üzerinde EMA-100 ortalaması 9565 ardından 9776 direnç seviyelerine dek 
yükseliş gündeme gelebilir. Ancak, momentum kaybı nedeniyle 9204 altında yeniden 9050/8867 desteklerine 
kadar düşüş riski göz ardı edilmemelidir. Özetle; 9400 direnci ile 9200 desteği önemli seviyelerdir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

  

X30YVADE 
Teknik göstergelerin momentum kaybetmeye başladığı kontratta 10322 ilk destek konumuna gelmiş olup bu hat 
üzerinde kaldıkça 10475/10620 ve 10820 dirençlerine dek yükseliş görülebilir. Ancak, 10322 desteğinin altında yeniden 
10200/10124 desteklerine kadar düşüş riski göz ardı edilmemelidir. Özetle; 10320-10350 destek bölgesi önemlidir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                              
XAU/USD 
3450 bölgesi direnç olarak karşımıza çıkıyor. Teknik göstergelerin gücünü koruduğu ons altın için 3450 üzerinde 
yerleşme sağlanmasıyla bir önceki zirve 3509 ardından 3700 dirençlerine dek yükseliş yaşanabilir. Buna karşın 
güçlü teknik görünüme rağmen 3390 ara trend desteğinin kırılması durumunda 3340/3252 destek seviyelerine 
kadar düşüş riski oluşabileceğine dikkat edilmelidir. Özetle; Ortadoğu’daki çatışmanın düşürülmesi için diplomasi 
görüşmeleri devam ederken haber akışları kritik önem taşıyor. Teknik olarak da 3390 desteğini önemsiyoruz.                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
EUR/USD 
Kısa vadeli görünümde 1.1450 ilk destek seviyesidir. 1.1450 üzerinde kaldıkça 1.1630/1.1735 ve 1.1855 dirençleri 
test edilebilir. Öte yandan, güçlü teknik görünüme rağmen 11450 desteğinin kırılması durumunda 1.1335 ve 
1.1210 destek seviyelerine kadar düşüş potansiyeli oluşabileceğine dikkat edilmelidir. Özetle; bu hafta boyunca 
jeopolitik gelişmeler takip edilirken Çarşamba akşamı Fed faiz kararı ve ekonomik tahminler ile Powell’ın basın 
toplantısı parite için USD açısından önemli olacaktır. Teknik olarak ise 1.1450 desteği kısa vade için önemlidir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

GBP/USD 
Paritenin teknik göstergeleri güçlü. 1.3635 ilk direnç seviyesi olup aşılmasıyla 1.3765 ve 1.3965 dirençlerine dek 
yükseliş sürebilir. Ancak, güçlü teknik görünüme rağmen 1.3420 desteğinin kırılmasıyla 1.3340/1.3150 destek 
seviyelerine kadar düşüş potansiyeli oluşabileceğine dikkat edilmelidir. Özetle; jeopolitik gelişmeler, Fed ve BoE faiz 
kararları ile açıklamaları parite için önemli olur. Teknik olarak ise 1.3635 direnci ile 1.3420 desteğini izliyoruz.                                                                                                      
 
XAG/USD 
Ons gümüşte yükseliş trendi devam ediyor. Ayın başından bu yana %10 civarındaki primini koruyan ons gümüşte 
36.00 ilk destek olup üzerinde kaldıkça 36.65 ara direncinin ardından 37.20/38.36 dirençlerine dek yükseliş 
sürebilir. Ancak, güçlü teknik görünüme rağmen 36.00 altında 35.40/34.80 desteklerine dek düşüş olasılığına 
dikkat edilmelidir. Özetle; Ortadoğu haberleri öne çıkarken teknik açıdan 36.00 desteğini izlemeyi sürdürüyoruz.                                                                  
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BİST100 Endeksi X30YVADE 

   
Ons Altın/USD  EUR/USD (Euro/ABD Doları)   

   

 
GBP/USD (Sterlin/ABD Doları)  XAG/USD (Gümüş Ons)  

 

 *Grafikler için kaynak: Matriks 
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“Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili 

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise 

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 

bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

Araştırma ve Strateji Bölümü tarafından sadece bilgi amaçlı olarak hazırlanmış olan bu rapor, hiçbir şekilde bir yatırım önerisi veya 

herhangi bir yatırım aracının doğrudan alımına veya satımına dair bir teklif veya referans olarak alınmamalıdır. Geçmiş performans 

takip eden dönem için bir gösterge değildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayım tarihi itibarıyla yanlış/yanıltıcı olmamasına özen 

gösterilmiş olmasına karşın, ING Yatırım Menkul Değerler bilgilerin doğru ve tam olmasından sorumlu değildir. Bu raporda yer alan 

bilgiler herhangi bir uyarı yapılmadan değişebilir. ING Yatırım Menkul Değerler ve çalışanlarının bu raporda sunulan bilgilerin 

kullanılmasından kaynaklanabilecek doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan ötürü sorumluluğu bulunmamaktadır. Raporun, telif ve 

diğer hakları saklıdır; herhangi bir amaçla ING Yatırım Menkul Değerlerin izni olmadan raporun tamamı veya bir kısmı başka bir yerde 

yeniden yayımlanamaz, dağıtımı yapılamaz.” 


